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Filozof Gilles Deleuze; bilimin denklem
ve fonksiyonlarlag, felsefenin kavram ve
kavramsal kigilik Gretimi ile, sanatin ise
duyum vasitasiyla kaosa karsi set ¢e-
kecegdini, yanit verecegini yazar. Bunu,
icinde yasadigimiz kriz durumuna,
kaos durumuna yani koronavirls sal-
ginina uyarlarsak ézellikle tip biliminde
calisan bilim insanlari ilag ve asi gelis-
tirmeye calisarak ve hastalar tedavi
etmeye calisarak kaosa yanit vermeye
calisirlar. Felsefeyle hasir nesir olanlar
ya da bilgece bir tavirla hayata bakan-
lar daha énceden felsefede Uretilen;
olum, yagam, hayatin anlami, mutluluk,
acl, haz, kaygi, dusince vs. kavramlarla
meseleyi anlamaya ve anlatmaya ¢ali-
sabilirler ya da yeni gelisen bu durum-
la ilgili hi¢ disunulmemis boyutlariyla
yeni kavramlar Uretebilirler. Kaosa kar-
sl kendi tarzlarinda bdyle yanit verebi-
lirler. Sanat ise Malraux'nun deyimiyle
6lume bir direnis olarak poetik tarzda,
duyum, duygu ve duygulanimi merkeze
alarak ya daha énceden Uuretilen sa-
nat eserleriyle ya da yeni sanat eser-

leriyle anlatilamaz olani kendi tarzinda
ifade edebilir. Bu durumu Christopher
Nolan'in yénettigi Interstellar (Yildizla-
rarasi) filminde yasl profesérin denk-
lemlerle, bilimsel kavramlarla anlata-
madigl yerde siirle duygularini ifade
etmesine benzetebiliriz. Filozof Alain
Badiou, dilin paradigmatik ve para-
digmatik olmayan yanlarinin oldugu-
nu soyler. Siir, nesirle anlatamadigimiz
seyleri paradigmatik olmayan dille an-
latan bir sanattir. Ama ayni zamanda
yasadigimiz bu koronavirds durumunu
dil yerine baska kanallari kullanarak da
ifade edebiliriz. Ornegin, gdrsel ve igit-
sel bir sanatsal olan sinema ile ya da
isitsel bloklardan olusan muzikle, ¢izgi
ve renk bloklarindan olugsan resimle.
Bdylece dilin duz boyutunun yetmedi-
gi yerde, denklemlerin ve kavramlarin
yetmedigi yerde sanat devreye girer.
Ugu birlikte; yani bilim, felsefe ve sanat
vasitasiyla kaosa yanit vermeye call-
sirsiniz. Elbette bunlara ek olarak insa-
nin anlam arayiginda binlerce yil yani
basinda olan ve hdlen var olan dini de

TRTAKaDeMi

katabiliriz. O da yasam, 4lum, hayatin
anlami gibi meselelerle kendi tarzinda
kendi ifade mecrasiyla kaosa set ¢ek-
mede édnemlidir.

Hdalihazirda yasadigimiz bu salginin
sadece bilimle, sanatla, felsefe ile ug-
rasanlara &lum, yasam, kaygi vs. gibi
kavramlar ekseninde sorular sordurt-
tugunu dusinmuyorum. Bu bir dene-
yimdir, icinde yasadigimiz hayatta bir
kesintidir, yasamin kirilganligini bizle-
re hatirlatan bir surectir. Eger boyle
ise yasayan her insan, bir bilim insani,
felsefeci, ya da sanatgi olmasa bile
kendi tarzinda, kendi ifade araglariyla
dusunmeye ve sorular sormaya bas-
lamistir diye dustinmekteyim. Daha
siradan insan sadece sorular sormak
veya dusunmenin étesinde ayni za-
manda eyleme de gecgebilmektedir.
Basitce ifade edersem bence bu tir
kriz durumlarinda herkes felsefi dene-
yim i¢ine girmistir, cinkd virds her an
yani basimizda bizi ve sevdiklerimizi,
hatta tim bir dunyayi, yasami tehdit
eder boyuttadir. Bu nedenle ¢codu in-
san dusunmektedir ve ona uygun ey-
lem Uretmektedir. Belki de cogumuz
virls vakasindan énce filozof Kieerga-
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ard'in dedigine benzer tarzda “uyur-
gezerdik.”" GUnlUk rutin ve asinalik i¢in-
de dusinmek zorunda kalmamakta,
otomatik, mekanik tarzda verili dinya
icinde hareket etmekteydik. Ama ne
zaman bir problem ortaya ¢ikarsa o
anda dustnce daha odaklayici hale
gelmeye baslar. Filozof Bergson’'un
“mekanik tanima” dedigi boyuttan
daha dustnumsel, daha “odaklayicl”
tanimaya geceriz. Burada ilging olan
husus, felsefenin de aslinda problem-
lerde, arizalarda, paradokslarda dev-
reye girmesidir. Badiou, felsefenin pa-
radokslarda calistigini séyler. Bergson,
“Felsefe, dusUncenin normal hattina
mudahale etmektir.” der. Deleuze de
felsefenin her zaman ve her sey lze-
rine dusunmedigini, ihtiya¢ durumun-
da, sorun ortaya c¢cikmasi durumunda
devreye girdigini belirtir. O halde bir
problem olarak koronavirts salgini
yasamimizda belirmis, bu da insanla-
rin yasamlari Uzerinde etki yapmaya
baslamistir. Bilim insanlari, siyasetgiler,
sanatcilar, felsefeciler ve nihayetinde
pek ¢ok insan kendi tarzinda ve ilgileri
ddhilinde bunun Uzerinde distnmeye
ve eylemeye basglamislardir. Bir kaos
olan, bizi ugcurumun kenarina getiren
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bir ariza, bir problem olan bu virus
kargisinda belki de dinya Uzerinde-
ki cogu insan filozof gibi dusinmeyle
baslamistir: Olum nedir? Yasam ne-
dir? Yasamimda neleri dogru yaptim?
Neleri yanhs yaptim? Daha bagka ne-
ler yapabilirim? gibi sorulari pek ¢cok
insan bir filozof gibi derinlemesine ve
kavramsal dlzeyde analiz etmese bile
sagduyu ve deneyimsel dizeyde so-
rabilir ve sonra da eyleme gecebilir.

Bu virUs salgini ayni zamanda varlhkla-
ri gérunur hale getirmistir. Aile icindeki
bir birey, diger aile bireylerini “gérar”
hdle geldi, ¢cinkl problem durumunda
varliklar gérunur hale gelir. Bu, 6zellik-
le dnemlidir, cinkU aslinda dinya igin-
de hesaplayici ve planlayici hareket
tarzinda, mekanik modlarla yurtyen
duslnUs biciminde en yakinimizdaki
varlklari dahi géremeyebiliriz. Onla-
ri gérigimuz, hesaplayici ve aragsal
duzeyden olabilir. Ornegin evimizde
esimizi sadece yemekleri yapacak,
¢ocuklara bakacak boyuttan, daha
islevsel boyuttan gdrebiliriz. Ama ko-
ronavirls salgini nedeniyle daha c¢ok

evde vakit gecirdigimizde ve de sal-
gin, esimizi ve cocuklarimizi tehdit
eder héle geldiginde onlari daha i¢kin
degerleriyle gorebiliriz. Onlarin éne-
mi ortaya ¢ikar. Daha dénceleri gunluk
kosusturma icinde her zamanki rutin
eylemler tekrarlanmaktayken varlik-
lar hiz ve hareket icinde kaybolurlar. O
tempo icinde varliklar gérinmez. Bel-
ki dostlarimizi dahi boyle gdérinmezlik
icinde aracgsal duzeyde goérebilmek-
teydik.

Gormek diisiinmektir

Bu noktayi &zellikle filozof Heidegger
vurgulamistir. GUnumuz virds salginin-
dan érnek vererek somutlastirirsak vi-
rusler her zaman vardi, bedenlerimiz,
baska bedenlerde her zaman mev-
cuttu. Ancak gorunur dedillerdi; hiz,
tempo, rutin aligkanliklar icinde kayip-
tilar. Ancak bu kriz, sorun durumunda
bedenimizi, bedenimize zarar veren
varliklar, baska bedenleri gérur hdle
geldik. Gérmek ise zaten dusunmek
demektir. Rudolf Arnheim gibi filozof-
lar gérmenin basit bir duyum olmadi-
gini, dusinmek demek oldugunu ya-
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zar. Ancak belli bazi anlarda varliklarini
kendilerini ifsa edecek gorundrlige
kavusurlar. Heidegger, bir seyin kulla-
nilamaz hale gelip islevini yitirdiginde
gorunur héle geldigini yazar. El altinda
olan varlik bdylece elde-mevcut olma
haline dénusur. Anahtarimizi kaybetti-
gimizde onun varligini hatirlariz, anah-
tar goérunur hale gelir, 5nemli hdle ge-
lir. Saghdimizi kaybettigimizde ya da
sagligimiz tehdit altina girdiginde bir
bUutdn olarak kendimiz ve tekil dlzey-
de beynimiz, akcigerimiz, kalbimiz, di-
ger organlarimiz, ruh vaziyetimiz goru-
nUr hale gelir. Adeta bir ekrandan izler
gibi kendimizi izleriz. Keza yasamin te-
mel varliklari olan virtsler de fark edilir.
Varlik kendisini kaos anlarinda agar.

Hesaplayici diisiinme ve tefekkiir
edici diisiinme

Heidegger'in yaptigi bir baska iki-
li kavramsal set, yine varligi goérunur
ve gérinmez hdle getiren bakisl 69-
renmemiz acisindan énemlidir. Bunlar,
hesaplayici disinme ve tefekklr edici
dusunme ayrimidir. Hesaplayici du-
sunme, iktisadi rasyonelligi, planlama-
yI, 6ngdérmeyi, olasiliklari merkeze alan
pratik bir disunmedir. Hemen kavrar
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ve hemen unutur. Kanimca, ABD'de
politik boyut koronaviris salginin-
da bu tur dustnceyi éne almis ya da
bundan gecici sureligine olsa bile ta-
mamen vazgecmemistir. Bu tur dusu-
nuste teknolojik boyutun asiri én plana
alinmasinin da etkisi vardir. Teknolojik
boyutun asiri én plana alinmasi duru-
munda bir varlik kendi ickin degeriyle
gérunmez, aragsal deger 6ne cikar.
Ornegin, guzel bir sarkiyli o an dinleni-
lecek ve o an yasanacak bir deneyim
olarak degil de hemen sosyal medya-
da paylasilacak bir eser olarak gor-
me konumuna gireriz. Ya da piknige
gittigimizde o yeri kendi varolusuyla
goérmek yerine cep telefonuyla fotog-
rafi ¢cekilecek yer olarak géruriz. Bu
teknolojik deneyim, bizi az duasundurar
Heidegger'e gére. Bosluklar hemen
doldurulmalidir, diye dusunurdz. Aralk
birakmayiz hesaplayici dustncede.

Heiddegger'in tefekklr edici dustnce
dedigi tarzda ise teknolojiyi tamamen
reddetmeyiz, sadece teknolojiyi sakin
kavrayip saliveririz. Ondan yararlan-
ma ve sonra vazgecme becerisi gés-
teririz. Hem teknolojinin disina hem de
teknolojiye dahil olan ama teknolojinin
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cerceveleyemedigi bir dusunce tarzina
gireriz. Poetik, siirsel bir tarzdir bu. He-
idegger'den yola cikarsak ve Kierke-
gaard ile biraz gelistirirsek “ne bir fazla
ne bir eksik olarak” disimizdaki nesne
ve iligkileri ne bir eksi ne bir fazla ola-
rak géraruz.

Bu kavramlardan vyola ciktigimizda
gunluk hiz, hareket, teknolojik bakis
altinda ailemizi, dostlarimizi, digerle-
rini hesaplayici bakis altinda gdérebi-
liyor, ama onlari kendi ickin degerleri,
aracgsal olmayan degerleri ile gbre-
miyorduk. Gelgelelim koronavirls gibi
kaos durumlarinda onlar goérinudr hale
gelir. Belki de hafizalarimiza daha faz-
la ydnelerek, gecmiste yasadigimiz
guzel anlari, insanlari, iliskileri secerek
simdiye fazla getirir hdle geldik. Yani
kaos durumunda hafizalarimiza daha
fazla basvurur olduk. O hafizalarda
simdiki durumla bas etmemizi guclen-
direcek montajlar yaptik. Bu anlam-
da beynimiz bir montaj organidir ayni
zamanda. Beynimizle gecmisten kolaj
yapariz. En mutlu oldugumuz anla-
ri, gecmisin tespih tanelerinden ¢ekip
simdiye tasirniz. Yinelemek gerekirse
kaosla bas etmek i¢in buna mecburuz.
Eder yasamimizi tehdit eden bir olgu
varsa hafiza gegcmise bakar, sadece
simdiye ve gelecede bakmaz. Koro-

navirus gibi talihsiz bir

karsilasma bizi geg¢-

mise  sUrUkleyebilirken

bazen de mevcut rutini

bozan guzel bir karsilagsma

da bizleri gecmise gdturebilir.
Proust'un Kayip Zamanin izin-

de romaninda, keki caya batirdiktan
sonra lezzetin dilde yarattigi duyum
ile cocukluguna dénen kahramanin
durumu béyledir. Ama koronavirls ve
0 nedenle alinan tedbirler neticesinde
daha kapali, izole bir yagsama girme-
miz, gucimuzi daha azaltan bir karsi-
lasmadir. Ne var ki paradoksal olarak
kapall, izole yagsama girmemiz, aynen
glzel bir kekin hafizayi tetiklemesi gibi
hafizada patlayan anlar yaratir. Aile-
mizdeki bireylerle, dostlarimizla, sev-
diklerimizle yasadigimiz guzel anlar
zor kosullar altinda yani basimiza gelir,
simdiye tasinir. Bir taraftan o hafiza,
diger taraftan kaosun Uzerimizde ya-
rattigr kaygi hdli, bizim disimizdakileri
daha tefekkur edici bakisla gérmemizi
saglayabilir.

Medya Bagimliligi

Burada “bizim disimizdakiler” ifadesi
oOzellikle 6nemlidir. Sadece yakinlari-
miz degil, uzaktakiler de yakinlarimiz
haline dénuUsebilir, daha varolussal
bir terimle, "GoérunUr hdle gelebilirler.”

7
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Bu durumu Benedict

Anderson’'un Hayali Ce-

maatler kitabindan yarar-

lanarak da izah edebiliriz.

Kitapta matbaa ile birlikte

"biz" ve "o6teki” arasindaki ayri-

min farkh bir boyuta gectigi vurgu-
lanir. ik defa farkli codrafi birimlerde
yasayan ve farkl yas, sinif, cinsiyet vs.
sosyolojik boyutlari farkll olan kesim-
lerin hayali bir topluluk olusturdugu
belirtilir. GUnumuzde sik¢a kullanilan
kavramla sdylersek medya karsisinda
“Kitle" olma durumu ile karsi karsiya
geldik. Ama bu analize sunu da ekle-
mek gerekir: kriz zamanlarinda hayali
topluluklar arasindaki bag daha da
kuvvetlenebilir. Ornedin Turkiye'de ya-
sayan bizler televizyonda virUs ile ilgili
haberleri izlerken daha yogun duygu-
lanima gireriz, varolussal bir kaygiya
dahi suruklenebiliriz. Bu kaygl bizle-
ri eyleme surukler, yardim kampan-
yalarina katilabiliriz, medyay!r daha
sik takip edebiliriz. Medya Bagimliligi
diye bir iletisim kurami vardir; bu ku-
rama goére kriz durumlarinda med-
yaya badmliigimiz daha fazla artar.
Ornegin ikinci Dunya Savasi sirasinda
Turkiye'de yurttaslar radyo dinlemek
icin kahveleri doldurmaktaydi. Rad-
yo pahali bir aracti, savas bir Kkrizdi
ve insanlar ne olup bittigini 8grenmek
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icin radyoya daha fazla bagdimli hale
gelmislerdi. Nihayetinde kriz, insanlari
medyay! takip etmeye yodnlendiren bir
eylem Uretmekteydi.

Burada altini cizmemiz gereken unsur-
lardan biri, koronavirts gibi salgin du-
rumlarinin sadece evimizde yasayan-
lara, arkadasglarimiza, tanidiklarimiza
ve genel olarak Turkiye'de yasayan
tum insanlara degil, dinyadaki tum
insanlarla da derin bagdlar kurmamizi
saglamistir. Bunu dusinumsel bir sekil-
de yasariz, yukarida belirttigim hayali
bir topluluk dizeyinde yasariz. Tefek-
kar edici bir tarzda, dunyayi, yasanan-
lar, digerlerini temasa ederiz, kuresel
bir yurttas oldugumuzu hatirlariz.

iste tam da bu noktada “empati” kav-
rami devreye girer. Yapilan antropo-
lojik arastirmalar, empatinin temelde
varhdini koruma ve surddrme muca-
delesinde “grup ici” dayanismasi ve
“grup disi"na karsi rekabetle iliskili
boyutlar oldugunu gdstermistir. Bu-
rada grup kavrami fiziksel mekdanlar-
da aqilemizden baslayan ve ginimuz
teknolojisiyle giderek genisleyen bo-
yutlara sahiptir. Biraz énce belirttigim
medya ile birlikte hayali bir topluluk
grubu genisletmistir. Grubu soganin
yapisind benzetmek mumkundur. En
ic katmanda merkezde birey ve ailesi
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bulunur, onun cevresinde belki akra-
balari, sonra dostlari vs. katman gide-
rek disa dogru acllir. Kanimca medya
nedeniyle giderek gelisen kuresel algi
oOzellikle bu salginda oldugu gibi kure-
sel kriz durumlarinda "kuresel empati”
diyebilecegimiz bir slirece goéturmek-
tedir bizi.

KUresel empati Uzerine diusinmek ayni
zamanda “yuva” kavrami Uzerine du-
sunmektir. Eve kapanma; i¢sel dusin-
ce, sabretme, tahammul etme, hizdan
ve hareketten uzak tefekkur edici duz-
lemlerde gezinmeye yol acabilir. Belki
de uzun sUreden beri evimizi, yuvamizi
gorUr hdle geldik. Daha 6nce barinma-
miz i¢in arag¢sal bir dedere sahip olan
evimiz, simdi kendisini bizi tehlikeler-
den koruyan 6nemli bir mekdn hdline
doénustu. Daha énce bizi ¢erceveledi-
gini dUsUndugumuz evimiz, simdi varo-
lussal kaygilarimiza yanit veren mekdan
hdline geldi. Bu arada ézel mekdn olan
evimize kapanmak zorunda kalmamiz,
paradoksal olarak sosyallesme arzu-
muzu arttirdi. Kamusal mekanlarda
dostlarimizla kahve ve cay egliginde

ettigimiz sohbet 6zlemlerimizi katladi.
Sokaklarda, bulvarlarda, caddelerde
flanérce amagsiz yuruyusler, seyir-
ler yapmay! arzular hale geldik. Yuva
kavrami bdylece genisledi, sokaklar,
caddeler, kafeler de yuvamiz gibi go-
rinmeye basladi. En genis cerceveden
dinyanin bizzat kendisi yuva hdline
geldi. Soganimsi yaplya sahip olan
yuvada, soganin en merkezinde, cu-
cugunde evimiz olmak Uzere katman-
I, ama her katmani birbiriyle iligkili bir
yuva kavrayisina kavramsal ve genis
toplum kesimlerinde sezgisel dluzeyde
ulasiyoruz gibi. Bu sUrecte paradoksal
bir sekilde virus salgini gibi olaganustu
durumlar énemli paya sahip.

Nihayetinde katmanli yuvamizin
en merkezinde yer alan ev gibi bir
mekdnda kalma zorunlulugumuzdan
dolayr kaybettigimiz anlari, mekdan-
lan, iliskileri, Kisileri &zleyebiliriz. Bu
arzu, paradoksal bir sekilde evimizin
de énemini ortaya cikarir. Kierkega-
ard, bir metninde bodyle bir deneyime
giristigini belirtir. Evde sikilmistir, bu
nedenle daha &énce Berlin'de yasadi-
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g1 deneyimleri yinelemek igin yola ¢i-
kar. Ama bu tekrar hicbir zaman eski
yodunlugunda olmaz ve tekrar evi-
ne ddner. Ayni metinde Kierkegaard,
eve dénme ile bir hikdye de anlatir.
Hikdyedeki adam evinden sikilmis-
tir, dinyaya ac¢ilmak ister, atina biner.
Biraz gider, at adami Ustunden atar.
Bu da adami bir karar almaya zorlar,
¢Unkl adam tam atina binmek Uze-
reyken arkasina déndugunde gozleri
terk etmek Uzere oldugu evine takilr.
Evi gdzlerine o kadar guzel gérundr ki
evine hemen geri déner. Bu hik&yedeki
adamin evine bakisl ile evinin disinda
dunyaya agiligl arasinda yaptigi segcim
durumu dusutinceye isaret eder. Daha
once kaos durumunda, kriz durumun-
da, bir problem durumunda dustnce-
nin daha odaklayici hdle geldiginden
s6z etmigtim. Simdi secim durumunda
da dusuncenin ortaya ¢ikacagi, gunluk
rutinin bozulabilecegi gézukmektedir.
Hik&yedeki adam temasa edici bir ba-
kisla evine baktiginda se¢imini digari
acilmak yerine, evine dénme lehine
kullanmugtir.

Koronavirls salgini dolayisiyla evde
kalmamiz ise zorunluluktan dolayidir.
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Ama yine de bir se¢im vardir: Saglikh
olma veya da sagligimiza bir sey ol-
maz umuduyla duygu ve arzularimizin
buyruguna uyup kendimizi disariya
atma. Eger zorunlu bir yasak yoksa
(ki Turkiye'de hafta sonlari disinda be-
lirli yas gruplarinda bu yasak yoktur)
medyadan siyasetciler, hekimler ve
uzmanlar evde kalmamizin hem ken-
dimiz hem ailemiz ve hem de bagka-
larri¢in akilli bir secim olacagini strekli
vurgularlar. Akil, evde kalmanin daha
yerinde oldugunu soéyler, ama tipki
hikdyedeki adam ya da Kierkegaard
gibi disaridaki dinyayr deneyimlemeyi
6zleyen yanimiz disari ¢cikmayi sdyler.
O anda se¢im baslar, secimin oldugu
yerde de dUsunce... Hangisini secece-
gim? Burada benim yaptigim gibi kav-
ramsal ve analitik tartisma yapmak
gerekmez, ancak i¢ dinyamizda sag-
duyusal ve sezgisel dizeyde bu sec¢imi
yapariz. Platon, insanin tg¢ bélimu ol-
dugunu sdylemigti: Midede istah bolu-
mu, kalpte duygu bdlumu, beyinde akil
bolumu. Platon, aklin diger bélimlere
yén vermesi gerektigini strekli vurgu-
lar. Kanimca Platon’un vurguladigi bu
husus, 6zellikle kriz zamanlarinda, ya
da benim burada sik sik belirttigim
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kaos durumunda olduk¢a hayatidir.
Koronavirls salgininda akli iptal etti-
dimizde, eskiden oldugu gibi istah ve
tutkularimizi merkeze aldigimizda sa-
dece kendimiz i¢in dedil ailemiz, dost-
larimiz ve baskalari icin de etik olma-
yan bir karar aliyoruz. insanin kendi
bedenine saygisinin yani sira, bagka-
larinin bedensel varliklarina saygisi da
en etik ilkelerden birisidir.

Nihayetinde alacagimiz karar so-
nucunda uygulayacadimiz  eylem,
kendimizi ve baskalarinin yasamla-
rini sonlandirmaya goéturecek kadar
hayati 6neme sahiptir. Olim Uzerine
dastinmek... Olumu hep uzak disuni-
rdz. Hatta hi¢c basimiza gelmeyecek
bir olay gibi hayatimiza devam ede-
riz. Ama hepimiz sonlu varliklariz, iste
kaos anlarinda élum bize kendisini ha-
tirlatir. Uzaktaki 6lum hemen yani ba-
simiza bir korku, tehdit ve kaygi olarak
dikilir. Burada Kiergekaard'in vurgula-
digi gibi korku ile kayginin ayni olma-
digini belirtelim. Korkunun bir nesnesi
vardir, ancak kaygl daha varolugsal
bir duruma isaret eder. Ancak koro-
navirls durumunda korku, aslinda hig
gérmedigimiz kadar mikro bir varhk
olan virGstur. Virdsin imajini medya-
da gdérmustzdur, ancak gercek hdline
cogumuz hi¢cbir zaman tanik olmamis-
tir. Ama virtse dair yetkililerin, tip he-
kimlerinin anlatilarl bizde 6lum korku-
su yaratir. Ve giderek bu korku daha
derin duzeyde varolussal bir kaygiya
yol acar. Bu anlamda korku ve kaygi
iliskilidir, birbirinden kopuk iki kavram
degildir.

Memento Mori, Memento Vivere

Olumin hemen basimiza gelebilecek,
yani basimizda bir sey oldugunu ha-
tirlamak, paradoksal bir sekilde yasa-
ma glcimuzu, yasama istedini arttirir.
“Memento Mori” yani “OlimU Hatirla”
“Memento Vivere" yani “Yasami Hatir-
la" mottosuna daha fazla sarilmamiza

yol agar. Yasa-

mi, “Memento
Mori  (Olumu
Hatirla)” ile
hatirlariz. Eger
Olumltysek ha-
yatimiza anlam
katmanin yollarini disinmeye
baslariz. Virts salgini bize bir ta-
raftan Memento Mori'yi diger ta-
raftan Memento Vivere'yi hatirlatir. O
halde yasami degerli kilan, baskalari
ile is birligi, dayanisma, kendimizi ger-
ceklestirme &ne ¢ikar. Halen yapabile-
cedimiz ¢cok sey vardir, yasamda her
zaman yeni olanaklar, olasiliklar bu-
lunur. Gecmiste yapamadigimiz ama
deneyimlemek istedigimiz yasama,
insanlara katkilar iceren isteklerimiz
bdyle anlarda 6ne ¢ikar. O hélde onlari
yapmaliyiz, biciminde tefekkur edici bir
dusunce, benligimizi kaplayabilir. Hei-
degger ve baska bazi filozoflar, insanin
SlumlU olmasinin insana sorumluluk ve
6zgurluk bilincini vermesi  agisindan
énemli oldugunu séyler. Olimli oldu-
gumuzu virus salgini ile hatirladigimiz-
da sorumluluk almak isteyebiliriz. Nasil
bir sorumluluk? Evde kalma tercihinde
bulunma, baskalari ile sosyal mesafe
icerisinde hareket etme, tutkularimiza,
istahlarimiza gem vurma, baskalarina
yardim etme. Olimli oldugumuzu ha-
tirlamamiz, bizi asan devasa bir evre-
ne dair bilince surukler bizleri. Yagami-
miz kisadir, ama 6lsek de organik ve
inorganik dunya devam edecektir. O
halde dunyamiza karsi da sorumluyuz.
Canli, cansiz, bitki, hayvan, deniz, kum,
toprak her seye karsi sorumluyuz. Oz-
gurluk, bu sorumluluk bilinci icerisinde
hareket etmektir.

Bu sorumluluk, yinelemek gerekir-
se yuva kavramini genigletir. O halde
yuvamiz bu anlamda sadece su anda
icine kapandigimiz evlerimiz degildir,
daha genis badglamda dunya bizim
yuvamizdir. O hélde her sey iliskisellik
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icinde vardir. Herkes ve
her sey ile bir sekil-
de iligkiliyiz, hepimiz
ve her sey birbiriyle
baglanti  icindedir.
Kanimca bu virds
sorunu, bu bilincin
kavramsal veya
sezgisel duzeyde
algilanmasi nok-
tasinda da bizleri
etkilemistir.
Dar ve genis anlamdaki yu-
vamiza karsl sorumluluk bi-
linci, ayni zamanda Uretimi ve
tuketimi ihtiyaglarin dtesine iyiden
iyiye cikarmig endustrileri de gérunar
kilmigtir. Kuresel ekonomi, hesapla-
yicl bakisin tuzaginda yuvamiz olan
dunyamizi iyiden iyiye tahrip etmistir.
VirUs nedeniyle evimize kapanan biz-
ler, belki de bu yogun ve hizl Uretim ve
tuketim carkinda dinyamizin ne kadar
tuketilebilecedi Uzerine dusunebiliriz.
Asirl Uretimin yani sira asiri tuketim
“ihtiyac”, "luks tuketim” meseleleri Uze-
rine kafa yormamizi gerektirebilir. Bu
pandemi uzun surerse ya da pandemi

75

duzeyinde yeni salginlar ortaya ¢ikar-
sa “ihtiyag¢” ve “luks tuketim” arasin-
daki farklar Gzerine de dustnumsellik
daha yodun isleyecektir diye dusin-
mekteyim.

Belki de Aletheia zamani

Kanimca bu virdsin hayatimizda ya-
rattigr etkileri tartismak agisindan
Antik Yunan'dan beri kullanilan ve
Heidegger tarafindan daha farkl bo-
yutlariyla tartisilan “aletheia” kullanigl
bir kavram olabilir. Gizlenmis héle ge-
len varlig ifsa etmek acgisindan ilging
bir kavramdir bu. Aletheia kavramina
goére hakikat aslinda uzaklarda degil-
dir, nesne ve iligkilerin icinde gizlen-
mistir. Onlara farkl bir agidan bakmak,
farkli sorular sormak ya da bir sorunun
ortaya ¢ilkmasi hakikati gérunar kilar.
Virus; yagam, élum, baskalari, hayvan-
lar, bitkiler hizli ve rutin yasam icinde
gizlenmigtir. Salgin nedeniyle medya-
dan virdsun yapisi, 6zellikleri bizlere
“viris" denilen varligi ifsa etmistir. Vi-
rds goérunur hale gelmistir. Yani basi-
mizda oldugu hdalde goéremedigimiz
aile Uyeleri, dostlar, hatta evimizdeki
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kahve fincanimiz dahi ifsa edilmistir.
Onemli, ilging ve carpicl héle gelmistir
iliskiler, nesneler, varliklar.

“Deger’ sorunsall

Bu durum bizleri “deger” sorunsalina
goturur. Degdisim degeri, satin alma
degeri ile ilgilidir. Nesnelere niceliksel
deger atfederiz, para ile sahip olur ya
da sahip oldugumuzu para ile sata-
riz. Ihtiyacimizla ilgili deger, kullanim
degeridir. Bence bu salginda ihtiyaci-
mizla ilgili dederi daha ¢ok hatirlar ol-
duk. Bu deger de ifsa edildi. Varligimizi
surddrmek igin yiyecekler ve icecekler
daha 6ne c¢ikti. Ama yapay ihtiyaclar,
IUks ihtiyaclar geri plana itildi. Bu ara-
da maske, eldiven gibi yeni kullanim
degerleri ortaya ¢iktl. Yasam devam
ettidi ve sorunlar ortaya ciktigi surece
degerler her zaman degisime ugraya-
caktir. Bunun disinda sembolik deger
diyebilecegdimiz bir sey hakkinda &znel
ya da &ézneler arasi yargilarda bulun-
dugumuz degerlerde de arastirimaya
deger unsurlar vardir. Belki daha édnce
o6nem vermedigimiz evde film izleme,
filmler Uzerine iyi, kotlu sifatlari kulla-
narak yargilarda bulunma, simdi ev
hayatinin rutin gercekligi hdline gel-
mig olabilir. Konugma konularimizda
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yargilarda bulundugumuz gerceklik-
ler yon degistirmis olabilir. Daha énce
cep telefonu modelleri Uzerine olan bir
konusma konusu yerini salgin haberle-
rine, baskalarinin acilarina dair gérin-
tllere, salgin filmlerine birakabilir.

Ne vyapilabilir belki? Elbette hayatin
kendisi recetelerden ibaret degildir. Bu
nedenle sorunun yaniti ancak icinde
yine siphe ve soru isaretleri barindi-
ran pek cok bilesenden olugmaktadir.
Bunu akilda tutarak asagdidaki kav-
ramsal setler Uzerinden birka¢ dusin-
cemi paylasmak istiyorum.

Oncelikle konusma ya da sessizlik
Uzerine bir seyler sdyleyebiliriz. Acaba
bu tur kriz anlarinda surekli konugmak
sorunlarin ¢6zUumu agisindan ne dere-
ce etkili?

Ben bu noktada Kierkegaard'in kus ve
zambak cicegdine dair bir metnini cok
severim. Bu, bize sessizligin bazen ne
kadar mihim oldugunu anlatir. Filozof,
metninde zambak cicedinin ve kusun
baharin gelisine dair bekleyisindeki
sessizligi anlatir. Zambak cicegini séy-
le konusturur: "Ah siz, basitligin derin
dusunceli efendileri, konusurken boéyle

TRTAKaDeMi

‘anlar’’ deneyimlemek mumkun dedgil
mi? Hayir, an sadece sessizlikte dene-
yimlenebilir. Konusma edimiyle, adiz-
dan ¢ikan tek bir sézcukle an kagirilir.
An, sessizlikte var olur sadece. Bu yuz-
deninsan, anin ne zaman geldigini, onu
nasil kullanmasi gerektigini nadiren
anlar, cinkU sessiz kalmayi becere-
mez. Susup bekleyemez, anin ona asla
gelmemesinin sebebi bu olmali mu-
hakkak.” Duasunur, sessizligin istiraba
verilecek en iyi yanit oldugunu dusgi-
nar. isler ters gittiginde surekli sikayet
ederiz. Ama ne kadar sik@yet edersek
1izdirap o kadar buyudr. Oysa mudaha-
lemiz olmadan zamanin dogal akisiyla
sessizlik i¢cinde problemler azalabilir.
"Acl gcekmeyi uzatan sey, acidan bah-
sedip durmaktir” der. Dustunure goére
insanlar bir turld susmayi beceremez.
Kierkegaard'a gére aci gekmeyi sade-
ce acl cekmek olarak yasadigimizda
ne bir eksik ne bir fazla oldugunda acik
cekmek sadelesir, ayirt edilir, olabildi-
gince ufak tutulur. Acinin ne eksik ne
fazla, tam olarak kendisi olmasl onu
sonlu kilar. “Oldugundan ne bir eksik
ne bir fazla olmasiyla tam olarak ken-
disi olan bir aciya yalnizca sesiz kal-
mavyi bilerek ulasilabilir.”

Bence énemli bir fikirdir bu. Korona-
virls salgininda surekli sikGyet ede-
rek hem sorumluluk almayan hem de
sorunu tam mevcut hdliyle degil, ken-
disini de sorumluluk i¢ine almayacak
tarzda problemi oldugundan buyuk ve
bazen de klguk gdsteren tavrin kendi-
sine verilen bir yanit. Bazilari aci pay-
lastik¢a azalir diye buna itiraz edebilir,
ancak aclyl azaltma kaygisiyla yapilan
surekli konugsmalarin kendisi de aslin-
da yasanmasi gereken bir deneyimi
ortadan kaldirabilir. Bu da sanki sorun
yokmus gibi bir tavir icerisine bizleri
sUrukleyebilir.

Bu zor gunlerde umut hakkinda neler
soyleyebiliriz?

Can sikintis1 ya-

ratici bir eylemdir

Bazi filozoflar umut-

suzluk durumunda

aklin bizi kurtarmaya-
cagina inanir. Kelimeler,
kisisel gelisim kitaplari,
hatta psikanaliz yetmez. O
halde, der bu filozoflar, ya-
sama inanmak ve kahkahanin
gucunU asla unutmamak gerekir.
ilging bir sekilde acryi aci olarak ya-
samak gerektigine inanan Kierkega-
ard ile yasami olumlayan filozof Nietz-
sche bu noktada ayni safta yer alirlar:
ikisi de kahkahanin ézgurlestirici gi-
clne inanir. Umutsuzlugumuzu hisset-
tigimizde guclu ve derinlikli segimler
de yapabilecegimizi unutmayalm.
Yani surekli umut merkezli bir disunus,
bizi sorunlardan uzaklastirabilir. Bunun
yerine can sikintisinin nasil yaratici so-
nuclar yaratabilecegine dair dusunur-
lerden ve pedagoglardan gelen fikir-
lere bakalim: Cocuklarda can sikintisi,
onlari son derece yaraticl eylemlere
sUrukleyebilir. Bazen de umutsuzluk,
secimlerimizde son derece vyaratic
sonuglara surtkleyebilir bizleri.

Olum kaygisi Gzerine olan dusiunceler
de bu salgin dénemlerinde yararli ola-
bilecek fikirler icerir. Stoaci filozoflara
yakin dusunurlerden Marcus Aurelius,
“Meditasyonlar” kitabinda olim Uze-
rine dusuncelerini paylasir. Olim, her
an basimiza gelebilir. Gelecek garanti
degildir, belki yillar sonra 6luruz. Dola-
yisiyla gelecege dair beklentilerle ya-
sayamayiz. Yalnizca simdiyi gérevimiz
hdline getirebiliriz. Sekli ve var olusu
belirsiz olan gelecek hakkinda endise-
lenmeden su ani iyi sekilde yasamak
gerekir der dusunar. Sanki Oli Ozanlar
Dernegi'ndeki “carpe-diem” ‘ani yasa'
sesidir gibi bu. Madem virls salgini
var, madem ne kadar surecegini, bize
ileride ne zaman bulasacagdi hakkinda
bilgimiz yok; bunun icin surekli kaygi-
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lanacagimiza su anda, evimizde, aile-
mizle en iyi sekilde simdiyi nasil yasa-
yabilirim, nasil daha guzel, hos kahvalti
yapabilirim, birlikte ne gibi faaliyetlerle
evde simdiyi yasayabilirim? Evimdeki
fotograf koleksiyonu, kitaplar, arsivim-
deki muzikler, filmler ani yasamamda
banag, aileme neler sunabilir?

Bu durum, hedonist anlamda yorum-
lanmamalhdir. Zaten Marcus Aurelius
da boéyle bir tavir icerisinde degildir. Ki-
sinin kendisiyle mevcut zaman-mekdan
koordinatlarinda huzur icinde yasami
ogrenmesi ve baskalarina iyilik yap-
masiyla ilgili bir durumdur. lyilik yapi-
lan baskalari derken bunlar icinde aile
Uyeleri, dostlarimiz ve ihtiyaci olanlar
sayllabilir. Bu baglamda érnegin eve
kapanmak zorunda olan bizlerin ev-
deki diger bireylere yapabilecedi ivilik,
gluzel bir sohbet, gulimseme, pozitif
jestler, mimikler, hatta birlikte oyun
oynama, sanatsal yaratici faaliyetler
Uretme, daha pratik bir faaliyet olan
yemek yapma olabilir. Boyle eylemler
virls salginini unutma anlamina gel-
mez; sadece onunla ve ona ragmen
“simdiyi yagsamayi 6grenme” anlamina

gelir. Beklentiler icinde olmak yerine o
anki zamana ve mekdna kendimizi ko-
numlandirmak demektir. Kontrol ede-
cegimiz tek sey, kendimizin simdide
nasil yasadigidir. Bu yuzden yapilmasi
gereken simdide, olmasi gerektigi gibi
yasamaktir. Basgkalarina iyi davran,
kim oldugunu bil, huzurlu ol. Olime dair
tefekkudr edici dusuncenin bizi odakla-
yacagi seyler bunlar olabilir. O an igin
yasamak yerine, o anin i¢inde yasa-
mak. Buna mekdn da ekleyelim. Anin
ve mekdnin igcinde yasamak...

Benim duslincem bu dusincede yine
de bir eksiklik oldugu yonunde. Gele-
cek projeksiyonu olmadan simdiyi ya-
samak da o kadar mumkun degildir.
Sadece simdi Uzerine yogunlasmanin
gelecedi umursamama ihtimali vardir.
Zaten dilimiz kurgusal oldugu igin ayni
anda gegmiste, simdide ve gelecekte
yasamayl mumkun kildigi icin sadece
simdiyi yasamak mumkun degildir. Bu
metni yazarken hem gecmis hafizama
hem okudugum kitaplardaki satirlara
hem onumdeki bilgisayara hem de bu
metnin okuyucularinin gelecekte bu
metni nasil degerlendirecekleri Uzeri-
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ne kurgusal bir dinya kuruyorum. Yal-
niz sunu da unutmamaliyiz: Simdiyi ya-
samalyiz, diyen dusunurler zorluklari,
sakinlikle karsilayan davranig Uzerine
odaklanmiglardir. DUnyada sik sik ha-
yal kirikliklari yasanmaktadir. Dunya-
da her seyi kontrol edemiyorsak ener-
jimizi kontrol edebilecedimiz seylere
odaklamak gerekir. Degisimlere sakin
bir sekilde tepki vermeliyiz.

Oliim korkusu mu 8liim kaygisi mi?

Gelgelelim Auerilus'un atladidi sey, be-
lirsiz bir gelecekle yasamayi da &égren-
memiz gerekir. Yasam kirllgansa, ¢ali-
sip kendimizi daha iyi héle getirebilir,
hi¢ olmadigi kadar &lum karsisinda ya-
sayabiliriz. insan olmanin temel ézellik-
lerinden biri, Todd May'in belirttigi gibi
gelecede dogru uzayip giden projelere
sahip olunmasidir. Hobilerimiz, iligkileri-
miz, kariyer c¢izgilerimiz bulunmakta ve
bunlari cesitlendirmeye ¢alismaktayiz.
Bizler kaosla yani kaosun su anki g&-
runumlerinden birisi olan koronavirUsle
ugrasirken o projeleri terk edemeyiz.
Simdiki animiz ile gelecekte olmak is-
tedigimiz anlari birlestirmeye c¢alisiriz.
Kisi; hem simdi icinde is yaparak, ¢ca-
balayarak (yani su anki viris &rne-
ginde evde) hem de gelecede uzayan
projelerinin ydnlendirmesiyle yasaya-
bilir. Evde ya da sosyal mesafe icinde
arkadasimla hem sohbet hdlinde ola-
bilirim hem de virds salgininin bitmesi
durumunda yapacagimiz tatili disune-
biliriz. Hem gelecege projeksiyon hem
simdiki zamanda yasama. Keza arka-
dasimla, ailemle iliski sadece simdiye
ait degildir. Ge¢gmisten alinmig, simdi-
de devam etmekte olan ve gelecege
uzanan bir surectir. Virus salgini, haya-
timda kesintiler yaratsa bile simdi, su
andaki mekan icinde ve zaman icinde
kaliteli yasamayi becerebiliriz ve bu bi-
zim gelecegdimizi etkileyebilir. Ornegin
ev icinde Uretebilecegimiz kaliteli bir
sosyallesmenin virlsten sonraki sos-
yal yasamimiza ilging ve carpici etkileri
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olabilir. Baskalarina maddi ve manevi
yardim yaparak gelecegdi de planlaya-
biliriz. Bdylece Heidegger'in sdézunu et-
tigi planlamanin éne gectidi hesaplayi-
¢l dusunce, disunulmeyen bir boyuta,
daha yaraticl boyuta gecebilir. Biz bir
sey yaptigimizda, disundugumuizde
yasami hissedebilir, yasayabiliriz.

Bu tdr kriz durumlari yasamimizda
nelerin 6nemli, nelerin énemsiz oldu-
gunun farkina varmamiza katki yapa-
bilir. Bu da eylemlerimizde ve dusln-
me bicimlerimizde degisiklik yapabilir.
Sonu¢ta gelecedimizi de sekillendirir.
Olumiu hatirlamak secim yapmaya,
kendimizi gerceklestirmeye zorlar biz-
leri. "Kendini gerceklestirmek” Hegel'in
belirttidgi gibi cok degdisik bicimler altin-
da olabilir. Bir cocuk, denize tas ata-
rak da kendindeki gucleri aktarabilir,
kendisini ifade edebilir; bir sinema yo-
netmeni film ¢cekerek de kendini ifade
edebilir. ikisi birbirinden farklidir ancak
her ikisi de kendini gerceklestirmenin
bicimlerinden birisidir. Bizler de zo-
runluluk altinda olsak bile yeni kendini
gerceklestirme bicimleri yasayabilir,
hatta icat edebiliriz.

Todd May, Olum kitabinda 8limun bi-
zim hakkimizdaki en derin ve &nemli
gercek oldugunu yazar. Nihayetinde
neresinden bakarsak bakalim bu virls
vakasinin bizim Gzerimizdeki asil etkisi
Uzerimizde yarattigr élum korkusu ve
ayni zamanda kaygisidir. Bu ger¢edin
daha derin dizeyde farkinda olmak
bizde paradoksal olarak yeni yaratici
ve Uretici eylem ve saiklere gdturebi-
lir. Bdylece metnin basinda belirttigim
herkesin sezgisel ve sagduyusal du-
zeyde filozof oldugu dizeyden daha
kavramsal, derin ve bizleri yeni acilim-
lara goéturen filozoflar olma sansina
sahip olabiliriz.
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